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Tisztelt Holgyem / Uram!

A meghitt, csaladi 1égkorben eltoltott kellemes linnepi pillanatok utan
most mar gézerdvel diibordg a janudr, és bizony ismét a munkaé a
foszerep.

Az ¢év els0 hava az 0jévi fogadalmakat kovetéen mindig egy 1j
kezdet, amibdl persze nem hidnyozhat az el6z0 év szamvetése sem.
Ilyenkor szinte mindannyian visszatekintiink a mogottiink hagyott
esztenddre, és atgondoljuk, mi volt az, amire biiszkék vagyunk, s mi
az, amin valtoztatnunk kell.

Az Onkritikus visszatekintés természetesen a fovarosi renddrség
¢letébdl sem hianyozhat, de engedjék meg nekem, hogy januari
hirleveliink hasabjain a BRFK Biinmegel6zési Osztaly altal 2011-ben tet6 ala hozott 0rszagos
szinten is egyediilallonak szamité konferencia-sorozatra emlékezzek vissza.

A kovetkez6 oldalakon a 2011. méjus 12-ei, az oktober 13-ai, valamint a december 5-6.-ai
konferencidk 0Osszefoglaldit szedték kollégaim csokorba, mely szakmai eldadasok,
kerekasztal-beszélgetések jol példazzék, mennyire kiemelten kezeljiik az ifjasagvédelmen
beliil kulcskérdésnek szamito iskolai, fiatalkori er6szakot és agressziot.

Kérem Ondket, figyelmesen olvassak el a szakma neves hazai és kiilfoldi szakembereinek
eldadasairol szold Osszefoglaldinkat, osszak azt meg kollégaikkal, ismerdseikkel, toltsék le
innen: http://www.police.hu/brfk/bunmegelozes/konferenciak az Ondk 4ltal hasznosnak talalt
anyagokat, €és amennyiben sajat, mindennapi életiikkbe is jol beépithetd iranymutatassal
talalkoznak, hasznaljak azt batran, sikerrel!

Hirleveliinkhéz kivanok Ondknek j6 olvasast, és hasznos idétoltést, idvozlettel:

Dr. Toth Tamas r. dandartabornok
Budapest Rendérfokapitanya
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EROSZAK-AGRESSZIO

E két sz6 feltételezi a sérelmet, fajdalmat, szandékossagot.
Az erdszak és agresszid sokféleképpen megkiilonboztethetd, definialhato.
Mi valtja ki, ki ellen iranyul, hol nyilvanul meg...
Mostansag sajnos a célja gyakorta gyermek, vagy fiatal, helye pedig a csalad vagy az iskola...

Egy dolog azonban k6z0s jellemzdjiik: szeretnénk, ha gyermekeinknek nem lenne része
benniik sem aldozatként, sem elkovetokeént, hiszen mindez stlyos nyomokat hagy az
egyénben, kiilondsen, ha fiatalon szembesiil az erdszakkal, agresszidval.

A Budapesti Rendér-fokapitanysag munkatarsai osszeallitottak egy programot, mely tobb
iranybol probalja eldsegiteni az iskolai, illetve az iskoldskoruak, fiatalok kozotti konfliktusok
kezelését. A Belliigyminisztérium péalydzati timogatasaval, €s néhany szakember, valamint
szervezet onzetlen kdozremiikodésével sikeriilt ezt megvalositani.

Reményeink szerint ez az 6sszeallitas betekintést enged a program részleteibe, és minket a
folytatasra, masokat pedig valami hasonl6 program elinditasara 6sztonoz. ..

A BRFK Binmegelozési Osztaly altal megvalositott ,,Ne tedd! Ne tiird!” palyazati
projekt torténete

A 2011. majus 12-ei ,,NE TEDD! NE TURD!” projekt konferencidja

Ez a konferencia egy program szerves részeként johetett 1étre,
melyet a ,NE TEDD! NE TURD!” elnevezésii palyazat
zarasaként szervezett meg a BRFK Biinmegeldzési Osztaly.
2011-ben elsé izben keriilt reflektorfényébe a fiatalok
agresszivitasa €s annak kezelése.

Dr. Toéth Tamas r. dandartabornok, Budapest
renddrfékapitanya nyitotta meg a konferenciat, akinek tdmogatasa
nagy szerepet jatszott a folyamatos munkavégzésben,
szervezésben, az 1) program kivitelezésében. Megnyito
beszédében a szomoru statisztikakat idézte, miszerint ma, az
erdszakos bilincselekmények sértettjeinek mintegy 21 szazaléka,
kozel egynegyede gyermek- vagy fiatalkora. De nem jobbak az
elkovetdkrdl szolo dsszesitések sem.

Hangsulyozta, hogy az utcai rablasok 37 szazalékat 18 éven
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aluliak kovetik el, az ismertté valt blincselekményeknél pedig 7 szézalék a gyermek- vagy
fiatalkoru elkdvetOk aranya.

Dr. Toth Tamdas szerint onmagaban a renddrség kevés ahhoz, hogy megoldja ezeknek a
korosztalyoknak a problémait, de a maga eszkozeivel, akir a ,NE TEDD, NE TURD!”
kampanyhoz hasonl6 kezdeményezésekkel és akciokkal igyekszik felvenni a harcot az iskolai
¢s az utcai er6szakkal, agresszioval szemben.

Sovényhazy Edit r. 6rnagy, a Beliigyminisztérium Jogszabaly el6készitdé és Koordinacios
Foosztaly, Jogszabaly elokészité Osztalyanak munkatarsa, koszontdjében ravilagitott, hogy az
ilyen és hasonlé programokra nagy sziikség van hazankban, a befektetett munka ¢és a
projektben rejld lehetdségek pedig mindenképpen alkalmasnak talaltattak a palyazati
tamogatasra.

Ezutdn Dr. Szab6 Henrik r. alezredes, az ORFK Biinmegel6zési és Aldozatvédelmi Osztaly
munkatarsa, a téma felvezetéseként is, megosztotta veliink gondolatait az iskolai erdszak jogi
vonatkozasaival kapcsolatban. Beszamolt egy érdekes kutatasrol is, mely megerdsitett minket
abban, hogy a kiskoruak a biintet6jog alapjaival nincsenek tisztdban, nem mérik fel a sulyat
annak, mit jelent, ha valaki biinsegédként, felbujtoként vesz részt egy bilincselekmény
megvalositdsdban, s6t, sokan azzal sincsenek tisztaban, hogy a biintethetéség hatara hany éves
kortol kezdddik.

A kovetkezo eldadast Toma Andrea védono tartotta, aki az Orszagos Gyermek-egészségiigyi
Intézet munkatarsa, és 2003. ota foglalkozik a gyermekbantalmazds témédjaval, mint
modszertani munkatars. A résztvevOknek elmondta gyakorlati tapasztalatait, bemutatta a
fiatalkoriakon megjelend fizikai agresszi6 jol, és kevésbé jol észrevehetd nyomait.

A programot egy nagyon érdekes eldadas kovette, a médidbdl is jol ismert Végh Jozsef nya.
r. ezredes az erdszak I¢lektanarol tartott eldadast. Végh Jozsef a mindennapokban
pszicholdgus-trénerként foglalkozik tobbek kozott ezzel a témaval is, €és jelenleg az IRM
Nemzetk6zi Oktatési és Polgari Valsagkezel6 K6zpont munkajat segiti.

Kulcsgondolata volt eldadasanak a realitas és a valésagélmény viszonyanak Kifejtése:
,» LOrténik valami a kornyezetemben, ez a realitds, amikor vélaszolok a torténésre, én a
valosagélményemben megjelend értelmezett szituacidora adok valaszt, és nem a realitasra.
Tehat a didkok, tanarok, amikor tevékenykednek, megoldanak egy konfliktust, akkor mindig
a sajat valosagélményiikben értelmezett realitasra adnak valaszt, azt a konfliktust kezelik,
ami olvasatként megjelent benniink, ez nem mindig azonos a realitdssal, s6t az is
elképzelhetd, hogy a két pedagogus, amikor intézkedik, nem egészen ugyanazt a szituaciot
kezeli, mivel egyiknek jelent valamit, a masiknak kicsit mast jelent az értelmezett helyzet.”
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A kovetkezd eldadds Topa Zoltan r. féhadnagy, a BRFK Biinmegel6zési Osztaly
munkatarsé volt, aki bemutatta az Interaktiv Police, illetve a Fiatalokat Védo Csoport
miikddését, méghozza nem kis meglepetésre renddrkutyakkal meglepve a résztvevoket.

Ezutdn kovetkezett a palyazati program kidolgozasaban oroszlanrészt vallalt kollégand,
Didszegi Judit r. 6rnagy, aki az ERRE Program, vagyis az Erészak, Remény Egyiittmiikddés
program részleteit ismertette az 0sszegytiltekkel.

Majd végiil, de nem utolsésorban a program Iényegét egy rovidke filmben bemutatd kész
anyagot Olah Laszlé r. érnagy, a BRFK Biinmegeldzési Osztaly, és egyben a projekt
vezetdje jatszotta le videdn a résztvevoknek.

A palyazat komponense azonban ,,nem csak’ a konferencia volt, hanem egy palyazati felhivas
1s, mely korhatari megkotések nélkiil kertilt kiirasra, ,,Nyolc napon tal gyégyuld...” cimmel.
A cél az volt, hogy azok, akik szeretnék kiirni magukbdl az agressziéval kapcsolatos
véleményiiket, gondolataikat, netan atélt eseményeket, azok ezt megtehessék.

Sokan éltek is a lehetdséggel, elsdsorban a 15-19 éves
korosztalybol, €s nagyon nehéz volt valasztani a
munkdk koziil. Az elsd tervek szerint 6 palyazatot
szerettiink volna jutalmazni, de ezt wvégiil 10-re
emeltiik.

A tanulsdgos €s megrazd, egészen magaval ragadd
irasok  tobbségében a csaladon beliil atélt
eseményeket dolgoztdk fel, valamint néhanyan az
elkovetdi magatartas oldalarél mesélték el sajat
érzéseiket...

Csupan egy rovid idézet az elézoekbdl: egy kislany irt, aki szeretett édesapjat elvesztette,
édesanyjaval nem sikeriilt kapcsolatot kialakitania, az intézetben pedig szamos, els@sorban
lelki megprobaltatassal szembesiilt:

., Folyton csak azt kérdeztem, miért pont én? Mivel érdemeltem ki ezt a sok rosszat? Meég ha
nincs is erre érdemleges valasz, vagy nem is lehet, nem is kell keresni, akkor is tudom, hogy
az ebbol valo okulas, késobb a hasznomra valhat. Pl. ugy, hogy nem leszek felelotlen anya, és
gondoskodom a gyerekemrol. Sokkal jobban fogom értékelni a szeretetet, a csaladot, kisebb
dolgoknak is mar most, de a késébbiekben is oriilni fogok.

A legnagyobb almom, hogy egy harmonikus, szereto csalddom lehessen, és a munkam is
szivesen végezzem. A tobbi mar igen mellékes. Igyekszem ezek mellett kitartani, mert tudom,
hogy ezek egyszer vissza fognak hatni pozitivan, de a boldogsagig még sajnos hosszu utat kell
megtenni, nagyon sok viz kell lefolyjon a Dunan.”
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Es, hogy a fiatalokat elkovetdként mennyire foglalkoztatjak az aldozatok érzései, az minket is
meglepett...

Egy jelenleg biintetését tolto fiatal igy irt:

., ...mikozben beléptiink a hdzba, csak izgalom volt bennem, és a biintarsaim felé bizonyitasi
vagy, ... tudtam, hogy nem csalodhatnak bennem, mert az egy életre rajtam maradt volna... A
rablds a kévetkezé napokban csak egy sztori maradt. Es aki télem jobb sztorit mondott,
magamba azt gondoltam, lesz nekem is, még ettol nagyobb is. Nagyobb dnbizalmat kaptam.
Késobb megtudtuk, a né ongyilkos lett. Annyi hangzott el mindannyiunk szdjabol: ez se beszél
mar tébbet. Elgondolkodtam, mi lenne, ha ez egy hozzam tartozommal torténne. Koszivii
lettem. Mind a koriilményeknek készonheto. Kutyavilag egy kis pénzert cserébe. A pénz végett.
A pénzbdl kabitoszer. A kabitoszerbol halal. Ily modon is. ,,

Es még egy rovid idézet egy rablast elkovetd fiatal tollabol:

A feljelentések altalaban ugy torténnek, hogy a sertettek nem szeretnének feljelentést tenni,
de a sziileik, vagy hozzatartozok megteszik...Mert a sértettek félelembol nem merik
megtenni...Szembesitésen a sértett és a vadlott mikor taldlkoznak mar mindketto szemében ott
a félelem, ami egyertelmii, mindket fél veszit valamit. Megbantuk mindketten, én azért, mert
bent vagyok, 6 meg veszitett egy érteket, meg a biiszkeséget.

Es folytathatnank az idézeteket. ..
A beérkezett munkakbol késziilt valogatds belekeriill abba a kiadvanyba, melyben
Osszegyljtjik a palyazattal kapcsolatos szakmai anyagokat.

Most pedig szeretnénk megkdszonni mindazoknak a munkédjat, akik megtiszteltek minket
bizalmukkal, és leirtak azokat a torténteket, melyek akar testi, akar lelki konfliktus, agresszio,
nyomott hagyott benniik, néha még akkor is, ha nem veliik tortént meg az eset.

Végiil egy csokorra vald a palyazatrol késziilt sajtomegjelenésekrol:
http://www.police.hu/brfk/aktualis/BRF-20110421 m1.html
http://atv.hu/cikk/20110422 police_road_show
http://atv.hu/belfold/20110427 police road show 2
http://www.police.hu/brfk/aktualis/ BRF-20110512_m9.html
http://tv2.hu/tenyek/video/sok-a-gyerekbunozo-tenyek-riport
http://bajnelegyen.freeblog.hu/archives/2011/05/13/NE_TEDD__ NE_TURD/
http://www.echotv.hu/videotar.html?mm_id=164&v_id=7921
http://tv2.hu/naplo/video/nyomtalanul-eltunt-gyerekek-nyomaban

RTL Klub Reggeli, Végh Jozsef kriminalpszichologus egy interjlija kapcsan beszélt a
projektrdl 2011. 04.19-én 07.00-kor

Az Osszeallitasunkban lathato fotokat Wendl Péter és Ruzsa Istvan készitették.
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Széval mi mast is mondhattunk volna igy az elsé konferenciat kovetéen? Folyt. kov.! Es 16n!
Ime:
Az oktober 13-ai konferenciankrol

Az agresszid egyre inkabb részét képezi a mindennapjainknak, ami azzal a veszéllyel
fenyeget, hogy belefasulva hozzaszokunk, vagy akér el is fogadjuk, mint a kor természetes
oraig felkelti az érdeklddésiinket, vagy éppen hozzatartozoinkat, ismerdseinket érinti, igy
hirtelen szdmunkra is elviselhetetlenné valik.

Az agresszid egy velilink sziiletett szton, mely a taléléshez nélkiilozhetetlen, azonban a mai
tarsadalomban a helyes mederbe terelése, és a szélsOséges agressziv érzelmek kezelése a
kozosség érdekében elkeriilhetetlenné valt.

Az agresszio térnyeréséért — kiilonosen a gyermekek ¢€s fiatalok esetében — kozos feleldsséget
kell véllalnia a csalddnak, iskoldnak, a tdrsadalomnak, és a megoldas is csak az 6sszefogasban
lelhetd fel.

A Budapesti Rendor-fokapitanysag Biinmegelozési Osztalya — szdmos kezdeményezése
mellett — igyekszik felvallalni a kozvetitd szerepet annak érdekében, hogy ez a
,tobbszereplds”, am kozos torekvés eredményes lehessen, sikeriiljon megtalalni az agresszio
megeldzésének, kezelésének leghatékonyabb formait, ezzel is segitve elsdsorban a
gyerekekkel, fiatalokkal foglalkozok, kozottiik is elsdsorban a pedagdgusok munkéjat.

fgy jott 1étre 2011. oktéber 13-an, az Iskolai erészak okainak feltarasa elnevezésii régios
konferencia, a Hanns Seidel Alapitvany tdmogatdsdval, mely mintegy 50 orszagban
képviselteti magat, és sok mas célkitlizése mellett egyik fontos célja a népek egymas kozotti
megértésének eldsegitése, a béke megdrzése.

Bécskai Tiinde r. szdzados a Konferencia bevezetdjében elmondta, hogy a tandcskozas célja
az egymas torekvéseinek, programjainak bemutatdsa, alternativdk keresése mellett, a
vélemények megismerése, iitkdztetése, és akar egy kozos allaspont kialakitasa a témdban.
Felhivta a figyelmet a kérdések, az interaktivitds, a szakmai kapcsolatok ¢épitésének,
apolasanak fontossagara €s lehetdségere, az eredményesség érdekében akar a hagyoményos
,.konferencia-keretek” mell6zése aran is.

Elméleti és gyakorlati szakembereket kértiink fel, hogy e talalkozoé keretén beliil osszak meg a
résztvevokkel a tapasztalataikat, elképzeléseiket és az e témaban fellelt lehetdségeket.

Az eléadok kozott koszonthettiik eldszor az Orlai Produkcios Iroda vezetdjét Orlai Tibort,
aki bemutatta a kozonségnek ,, Az iskolai agresszid6 megeldzése ¢és kezelése” cimil
programjukat. E programot a M¢érei Ferenc Pedagodgiai ¢és Palyavalasztasi Tanacsado
Intézettel egyiitt dolgoztak ki, és 2008 ota mikodtetik ezt a projektet. Ez egy ujszerii
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blinmegeldzési modell, melynek keretein beliil a ,,Kisded jatékok™ cimii, kortarsi erdszakkal,
agresszioval foglalkozé darabot mutatjak be a Koma Tarsulat tagjai.

Az eldadasbdl a konferencia résztvevéi is kaptak izelitét. Maga az el6adas egy tornatermi
adaptacio, melyet ezidaig tobb mint 40 iskolaban mutattak be. A 1ényege, hogy a performansz
utan az eldadéast megtekintd didkcsoportoknak lehetdségiik nyilik magukkal a szinészekkel, és
szakavatott pszichologussal az ¢érzéseikrél, gondolataikrol beszélgetni. Gyakorlati
tapasztalatait a projektben résztvevd Fotiné Németh Margit osztotta meg a hallgatosaggal.

Ezt kovetden dr. Hegediis Judit, az ELTE egyetemi adjunktusa osztott meg az iskolai
agresszioval kapcsolatos elméleteket, az ehhez kapcsol6dd gondolatait, az aldozatta és az
agresszorra valas dinamikdjat, a blinbakképzés menetét. Tulajdonképpen egy 6sszefogd képet
kaphattunk arrdl, hogy a még olykor jambor, megfeleld onkontrollal rendelkezd gyerek,
kortarsai hatasara, vagy egy szamdra ismeretlen szituicioban, helyzetben hogyan véalhat
agresszorra, tetteit nem mérlegeld erdszakos cselekedetet elkdvetd gyerekkeé.

Az eldadok kozott helyet kapott a Pest Megyei Kormanyhivatal Igazsagiigyi Szolgalata
képviseletében Dr. Toth Judit és Balint Ede is, akik képet festettek arrdl, hogy milyen napi
feladatokat végeznek a partfogok, hogyan probaljak egyszerre a kozosség érdekeit szem elott
tartva a ,,megtévedt”, az esetek nagy szazalékdban hatranyos szocialis koriilmények kozott €16
gyerekek visszailleszkedését segiteni. Altalanosan elmondhaté az a kiemelt felvetés, hogy a
fiatalkora elkovetdk kozege egysziilds, problematikus csaldd, sokuknak mar van
elézményanyaga a Gyermekjoléti Szolgalatoknal.

A gyermekotthonokban tapasztalhaté agressziorol Gaszler Istvan gyermek ¢és ifjusagvédelmi
szaktanar besz¢€lt, aki sziil6i felligyeleti jogot gyamként, és mint gyermekotthon vezetdjeként
gyakorolt, a beszamolojaval felhivta a figyelmet arra, hogy nemcsak a csaladok, pedagogusok
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feleldsség vallaldsa, hanem tapasztalata szerint az intézetek, és maga a gyermekvédelmi
rendszer is sokszor alkalmatlan egyes gyermekek megfeleld ellatasara, megfeleld szinti
kezelésére.

A szot Kovacs Nikoletta tréner vette at, aki bemutatta a szocialis kompetencidkat fejlesztd
erdszak megel6z6 programjat, a Kalandok és Almok Szabadid6-pedagégiai és Animacios
Szakmai Miihelynek.

Majd a Kompania Alapitvany programjat mutatta be Tasko
Aniko képzési referens ¢€és Sosztarich Gergely irodavezeto,
melynek cime az ,,Agressziokezelés és toleranciafejlesztés az
iskolakban”.

E két, gyakorlati tapasztalatokat, bemutatd programot kovetden ismét egy egészségfejlesztd
programismertetés kovetkezett, mely programot megelézéen és  lezérdan s
kompetenciamérésre keriilt sor. Ezt a programot az Orszagos Gyermekegészségiigyi Intézet
fejlesztette ki ,,KamaszOK vagyunk” cimmel, és errdl Zsiros Emese pszichologus besz¢lt.

Majd a Budapest Féviaros Kormanyhivatala Igazsagiigyi Szolgalatatél Dr. Palvolgyi
Akos szolgalatvezeté, Bironé Lakatos Piroska osztalyvezetd mediator, és Molnar Hedvig
osztalyvezetd-helyettes vazolta fel a fiatalok altal elkovetett kiilonféle jellegli és sulyu
cselekményekre adott tarsadalmi reakciokat, valamint az agressziokezelés egyik modjaba, a
Goldstein-mddszerbe engedett a résztvevoknek bepillantdst. A fiatalkori biintetdjogi
mediacios eljaras esetismertetésen keresztiill keriilt bemutatasra, mely a helyreallito
igazsagszolgaltatas eleme, €s legfébb célja az aldozat sziikségleteinek kielégitése, mikdzben
az elkovet6t arra Osztonzi, hogy felelosséget vallaljon az altala okozott kar, sérelem
helyreéllitasaban.

A teljes szakmai nap Osszegzését ismét Olah Laszlé r. érnagy a BRFK BMO
osztalyvezetdje ,,vallalta”, aki néhany széban emelte ki az eléadok legfontosabb lizeneteit.
Osszegzésében megallapitotta, hogy ilyen jellegii szakmai talalkozokra sziikség van, hisz azt,
hogy a sikeres blinmegel6zési munkanak zaloga lehet egy ilyen konferencia, mi sem
bizonyitja jobban, mint az, hogy az eredetileg tervezett 50 f6 helyett 112 6 regisztralt és jott
el. Majd a nap teljes zarasaként bemutatta a BRFK BMO sajat 6tlete alapjan megalkotott ¢és
mar tobb honapja sikeresen fut6 a ,,Ne Tedd ! Ne Tiird !” biztonsadgra neveld komplex
blinmegeldzési programot, amelyet a Belliigyminisztérium altal kiirt palydzaton elnyert
tdmogatassal sikeriilt megvalositani tobb fovarosi kdzépiskolaban.
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A 2011. december 5-6. —ai nemzetkozi szakmai tanacskozasrol

2011. december 5-6-an harmadik alkalommal rendezett a Budapesti Rendor-fokapitanysag
Biinmegel6zési Osztalya szakmai tanacskozéast a fiatalkori — ezen belill is az iskolai —
agresszid témakorében. Ezuttal, a nemzetkozive szélesedett konferencidra német, osztrak,
szlovak, valamint holland kollégék is érkeztek, hogy beszamoljanak a naluk preferalt
megoldasi lehetdségekrol a fiatalkortiak korében tapasztalt agresszid visszaszoritasa
tekintetében.

A konferencia masik meghatarozo vonulata volt a média szerepének meghatarozasa a jelenség
kialakulasdnak szempontjabol, vagyis valaszokat keresni arra a kérdésre, vajon befolyasolja-e
a médiumok altal kozvetitett tartalom a gyerekek viselkedését, és ha igen, milyen mértékben.
Es ami ennél is fontosabb, ki lehet-e sziirni az ilyen jellegii artalmakat a fiatalok életébdl.

A mintegy kétszdz pedagogus, illetve gyermekvédelemmel foglalkoz6 szakember
részvételével zajlo, ismételten a Hans Seidel Alapitvany tdmogatasaval 1étrejott konferenciat
ezuttal is Dr. Toth Tamas r. dandartabornok, Budapest rendorfékapitanya nyitotta meg.
Beszédében hangsulyozta, hogy az altala vezetett szervezet komoly hangsulyt fektet a
megeldzési tevekenységre, melynek érdekében révid és hosszu tava elgondolasokat valosit
meg, hiszen a mai fiatalok gondolkodasmddja, attitiidje, a jové biztonsaganak zaloga is
egyben. A gyerekek fizikalis értelemben vett megdévasa mellett sziikséges olyan mentalis
onvédelmi technikdkat megtanitani veliik, melyek alkalmassé teszik oket sajat biztonsaguk
megvédésére. Ez pedig értendd mind az aldozatta, mind az elkovetové valas tekintetében. A
megeldzési tevékenységnek e teriileten is permanensé kell vélnia, ezért 6rommel tamogatta,
hogy a korabbi megbeszélések nemzetkozi szintre emelkedjenek.

A program elsé eldadasa, valdjdban egy szindarab része volt, melyet Drazen Sivak
rendezésében, a MU Szinhaz mtvészei, - Szabo Marta és Toth Simon Ferenc - mutattak be az
agresszid legkiilonbozébb megnyilvanuldsi formait felvonultatva. A szinhdz munkatarsa,
Rébert Julia dramapedagogus bevezetdjében elmondta, hogy a darab iskolai koriilmények
kozott torténd bemutatasra alkalmas, ahol osztalykozosségek szamara kinal alkalmat arra,
hogy kozosen megtekintve az eldadast a gyerekek egyiitt vitassak meg a latottakat. A
beszélgetések soran a fiatalok vitatkoznak, érvelnek, és rendszerint éppen maguk fogalmazzak
meg azt, hogy az erészaknak nincs 1étjogosultsaga sem fiatalok, sem a felndttek életében. A
szinhaz repertodrjaban egy¢b témaju eldéadasok is szerepelnek, mint példaul a drogfogyasztas,
mely dramai er6vel mutatja be a szerhasznalattal egylitt jar6 kovetkezményeket. Eldzetes
egyeztetést kovetden, intézményeknek lehetdsége van iskoldjukban is bemutatni az altaluk
valasztott el6adast (www.mu.hu)

Dr. Auer Janos a Nemzeti Média- ¢és Hirkozlési Hatosag munkatarsa, a Médiatanacs tagja
média miikodését szabalyozdé magyar jogszabalyi kornyezetet igyekezett feltérképezni a
konferencia vendégei szamara. Nem hagyhato figyelmen kiviil az a tény - mondta -, hogy a
média altal kozvetitett tartalom hatdssal van az emberi viselkedésre, véleményalkotasra,
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valamint keresletgenerald tényezoként is szamba kell venni. Az esetlegesen karos tartalmakra
alkalmanként utolag deriill fény, mig vannak esetek, amikor az eleve tiltott tartalom
kézenfekvd. A karos tartalmak megjelenésének kikiiszobolése érdekében a Nemzeti Média- és
Hirkozlési Hatosag Médiatanacsa 2011. sordan ajanlasokat fogalmazott meg. Ezen ajanldsok
kiterjednek a termékmegjelenitésekre, a médiatartalmak korhatar-besorolasanal iranyadé
szempontokra, az egyes misorszamok kozzététele elott és kozben alkalmazhatd jelzésekre, a
mindsités kozlésének modjara vonatkozo jogalkalmazasi gyakorlat elvi szempontjaira,
valamint a kiskortiak védelmében a linedris és lekérhetd média szolgéltatasok esetén
alkalmazand6 hatékony miiszaki megoldasokra. Dr. Auer Janos ugy vélte, a megel6zési célu
tartalmak megjelenitése a kereskedelmi médiaban tovabbra is nehézkes, e teriileten elsdsorban
a kozszolgalati médiumok mutatnak érdeklddést.

A konferencia Hollandiabdl érkezett vendége, az
amszterdami renddrség blinmegeldzéssel
foglalkoz6 munkatirsa Willem A. Taalen volt,
aki elmondta, hogy a tizenhétmilli6 lakosu
Hollandia  oktatasra  forditott = koltségvetése
aranyaiban hasonlo a magyarorszagi
viszonyokhoz, azonban szamos koriilmény
neheziti az oktatast és a megel6zési tevékenységet
egyarant. Ezek kozott emlitette a jelentés méretii
migraciot, — pl a 800.000-es Amszterdamban = =2
jegyzetten 175 nemzet képviseldje €l — a gazdasagi €s tarsadalmi egyenldtlenséget, valamint a
pénziigyi valsag okozta nehézségeket. Mindezek szerepet jatszanak a fiatalkori agresszid
megjelenésében, amit az a nemrégiben végzett felmérés is igazol, mely szerint a tanarok
mintegy harmada nyilatkozott gy, hogy volt mar szobeli erészak aldozata. Tovabbi jelentds
problémaként jelenik meg, hogy a tankdteles tanulok, mintegy huszonot szazaléka nem jar
rendszeresen iskolaba. A sziilok elérése — éppen a sok nécid egyiittélése kapcsan is — igen
nehéz, nem partnerek a megoldas keresésében. Bar nem tartja optimalis megoldasnak, ha a
renddr is alland6é része egy iskoldnak, most mégis Willem A. Taalen szerint Hollandidban
nagyon komoly valtozasok valtak sziikségessé stratégiai, kulturalis €s vezetdi szinten
egyarant.

=

= =

Dr. Virag Gyorgy az Orszagos Kriminologiai Intézet vezetdje a média hatdsainak elméletébe
engedte kicsit belelatni a konferencia résztvevoit, mely soran a valdsag — médiavalosag -
fogyasztoi valosdg, killonbségeire is ramutatott. Kiilon kiemelésre keriiltek a biiniigyi
tudositasok sajatossagai, valamint kideriilt, vajon miért kapnak ezek a miisorok tn.
feliilreprezentalt szerepet a médiumokban. Dr. Virag Gyorgy aldtdmasztotta azokat az
elméleteket, melyek szerint a durva jelenetek sokasaga, — elsésorban a fiatalokat —
mintakovetésre, utdnzasra késztetheti, csokkenti a hasonlé eseményekkel szembeni
érzékenységet, illetve irracionalis félelmet gerjeszthet. Ez azonban nem jelenti azt, hogy
igazolva volna az agressziv viselkedés és a latott, hallott durvasdgok kozotti direkt
Osszefiiggés. Mindez nem elégséges feltétele az agressziv magatartasi formaknak, ebben
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szamos mas interperszonalis, kornyezeti, tarsadalmi és egyéb hatas otvozodik, melyek
szétvalasztasa szinte lehetetlen.

Vujity Tvrtko ir6, televizids személyiség kicsit mas megvilagitasba helyezte a nézot, olvasot,
mint azt mar megszokhattuk. Eldaddsaban ramutatott, hogy miként lehet aldozat a naiv,
hiszékeny, ember, aki kész tényként fogadja el, amit lat, hall, vagy olvas, figyelmen kiviil
hagyva a dolgok hatterét, csupan kiragadott részinformaciok alapjan alkot véleményt, illetve
dont bizonyos kérdésekben. Mindezt azzal a ,,nigériai csalas”-ként elhiresiilt blincselekmény-
sorozattal szemléltette, melynek tanulsagait nemrégiben dolgozta fel egy riportsorozatban.

Az Internet hasznal6 gyerekekre leselkedd veszélyek jelentdsége kiemelkedd, anndl is inkébb,
mivel a sziilok lehetoségei a megtekintett tartalmak ellendrzésére korlatozottak. A
véletlenszertien gyerekek elé taruld durva tartalmak ellen pedig még inkabb nehéz védekezni.
Ezt Vujity Tvrtko, teljesen artalmatlannak tindé szavak, keresOprogramba irasaval
szemléltette, mely sordn mindenki szdmara meglepd taldlatok bukkantak fel. Megprobalta
meggy0Ozni a hallgatosagot arrdl is, hogy az indokolatlan pesszimizmus mennyire artalmas és
kozosségrombold lehet egy tarsadalomban, mely miatt az élet legértékesebb dolgai, példaul az
emberi kapcsolatok sériilhetnek.

Oriasi érdeklédés elézte meg Réz Andras, iro, filmesztéta
eldadasat, aki azt mondta, a konferencian inkdbb egy amolyan,
,»-mozgoképekkel babralo alak™ mindségében vesz részt. Réz Andras
nem tett igéretet arra, hogy a szamara feltett kérdésre — vagyis
honnan ered a fiatalkori agresszié — konkrét valaszt fog adni, inkabb
azt javasolta, mindenki fogalmazzon meg a témaval kapcsolatban
tovabbi kérdéseket, melyek kozelebb vihetnek a megoldashoz.
Szerinte a média nem okolhato a gyerekek kozotti interakciok
eldurvulasdhoz.  Véleménye  szerint az  Onként  vallalt
elmaganyosodas vezetett ahhoz a fajta szorongashoz, mely félelmet
generalva, agresszioban nyilvanul meg. Sajat vilagot teremtve, —
sajat kis birodalom, foldi javak ¢€s azok Orzése soran —
bezarkoztunk. Féliink, mert féltjiik annak szigortian felépitett
hatdrait, nem kommunikalunk idegenekkel, ismerdsokkel, szomszédokkal, s6t, mar a
csaladdal is keveset. A gyerekeket nem beszélgetésre kell megtanitani, hanem beszélgetni kell
veliik, hogy ez altal részesei lehessenek az életiinknek, ne érezzék magukat egyediil, ne
kezdjenek félni, és ez a félelem ne torhessen utat magénak agresszié formajaban. Mindez
azért lehet nehéz, mert a felndtteknek is gondot okoz megszolitani valakit, arr6l nem is
beszélve, milyen hatsoé szandékot sejthet alkalmanként, akit egy idegen ,,csak tigy” megszolit.
Réz Andrés azt vallja, hidakat kell épiteni az emberek kozott keletkezett szakadékok kozé, és
ahogyan a sokak 4&ltal kedvelt emberkozeli stilusaban fogalmazott, dumalni, dumalni,
dumalni...
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Az elsd nap zarasaként kerekasztal-beszélgetés keretében nyilt lehetdség az eléadok, valamint
a résztvevok parbeszédére, ahol mindenki kérdezhetett, véleményt formalhatott a témaval
kapcsolatban. Erdekes volt a szakembereknek a meghivott kozépiskolasok véleményét ,.elsé
kézbdl” megismerni arr6l, vajon 6k milyen tapasztalatokkal, érzésekkel rendelkeznek az
agresszioval kapcsolatban, hogyan viszonyulnak a rendorség megeldzési eldadasaihoz, esetleg
milyen formaban tartanadk azokat ideélisnak.

A konferencia masodik napjanak programja egy érdekes ,,paros prezentacioval” kezdddott.
Dr. Molnar Katalin, a Rendortiszti Féiskola tandra és Sovényhazy Edit rendor 6rnagy a
Beliigyminisztérium blinmegeldzési referense — ahogyan magukat nevezték, a renddérok
tandra, €s a tanarok rendére — a vizudlis vildg lehetdségeinek az oktatasban torténd
felhasznalaséara hivta fel a figyelmet. Szinte egy kész 6rat tekinthettek meg a résztvevok az
,Utkdzések” cimii film jelenetei kapcsan, a tolerancia, masok elfogaddsa, a problémak
megfeleld kommunikalasa tekintetében. A filmkultira e célra hasznalhat6 darabjain tul,
késziilnek kifejezetten oktatasi, nevelési célokat szolgalo filmek is. Ezek koziil mutattak be a
KOMP Médiatar lehetdségeit, mely az irdsos formaban késziilt segédanyaggal egyiitt a
pedagdgusok szamara is hozzaférhetd. Felhivtak a figyelmet az asszertiv viselkedés
elsajatittatasanak fontossagara, hiszen a konfliktusok megoldasaval kikiiszobolhetdvé valna
azok agresszidban torténd kiteljesedése.

Harald Geyer feliigyeld, és Engelbert Horwath feliigyel6 a Bécsi Rendor-fokapitanysag
Céliranyos erdszak- €s kockéazatelemzesi egység munkatarsai. Az egészen specidlis egység
feladata azon figyelmeztetd jelek nyomon kovetése, melyek esetleg arra engednek
kovetkezetni, hogy valaki — els6sorban a didkok kozil — a tobbiek épségét, biztonsagat
veszélyeztetd cselekményt tervez elkovetni (pl. fenyegetés, amokfutas, bombariadd). Evente
koriilbeliil harminc ilyen tipust ,,amok threats” eset torténik illetékességi teriiletiikon.
Komoly feladatot jelent szamukra, az elkovetd — vagy csak a merényletet tervezd — fiatal
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utégondozasa, hiszen 6 is dldozat, nem csak tdle kell megvédeni a kdzosséget, hanem maga is
védelemre szorul. Nem mindig konnyti visszavezetni a kortars kozosségbe ezeket a fiatalokat,
akik tobbnyire maguk is aldozatok. Mindehhez intenziv rendér-pedagogus egyiittmiikddés
sziikséges. A feliigyelok azt valljak, legalabb harom honap kell, hogy eredményesen
dolgozhassanak egy-egy csoporttal. A bizalomi 1égkor megteremtése érdekében pedig ezeken
a foglalkozasokon a pedagdgus nem lehet jelen. A rendérnek viszont nem szabad elfelejtenie,
hogy a torvényeket képviseli, tekintélyének megdrzését mindig szem el6tt kell tartania.

Dr. Zuzana Hrabovska r. szazados a Pozsonyi Renddr-fokapitanysdg Blinmegeldzési €s
Kommunikacios Osztalyanak, valamint Peter Durcek r. fohadnagy a Pozsonyi Rendor-
fokapitanysag Kozrendvédelmi Osztalyanak munkatirsa a szlovakiai gyakorlatrol beszélt,
ahol mint mondtak, a blinmegel6zés a nemzetbiztonsagi politika része. Nagyban neheziti
munkajukat, hogy az iskolak feldl érkezd jelzések késnek, melyet javarészt az okoz, hogy a
gyermekvédelmi feleldsok kijelolt személyek, nem onként vallalt feladatot latnak el. Peter
Durcek szamos programot véazolt fel melyek kozott van, amely az elsé osztalyosoknak szol —
jatékos formaban — ¢s vannak projektek a tovabbi korosztalyok szamara is, (6-10 évesek , 11-
17 évesek) az életkori sajatossagok figyelembe vételével. Nagy sikerrel alkalmazzak azt a
tobb nyelven — koztiikk magyarul is — elkésziilt kisfilm 6sszeallitast, mely kedves allatfigurak
(baranyok) tanulsadgos torténetein keresztiil hivjak a gyerekek figyelmét az Internet
vesz€lyeire. Mindez a vilaghdlon is hozzaférhets. (www.sheeplive.eu) Népszeri
kezdeményezésiik a bevasarlokozpontokban elhelyezett info-stand, ahova barki fordulhat, ha
tanacsra van sziiksége, az odalatogatd gyerekekkel pedig megeldzésben jartas rendoérok
foglalkoznak.

Arno Helfrich Németorszagbol érkezett, 6
Miinchen blinmegeldzési osztalyvezetoje.
Elmondta, hogy a statisztikak szerint az évente
elkovetett biincselekmények mintegy 10 % -at 14-
18 év kozottiek, mig 2,2 % -at gyerekek kovetik
el. Az er0szakos bilncselekmények tekintetében
ennél is magasabb a fiatalok aranya. Az altaluk
elkdvetett bilincselekmények mintegy felében
szerepet jatszik az alkoholfogyasztas. Tanarok
ellen évente 20-25 tdmadasrdl érkezik bejelentés. !
A fiatalkori er6szak visszaszoritasa érdekében a pedagdégusok szamara szervezett haromnapos
kurzusokon, un. multiplikatorokat képeznek, mely soran kiillonbozé gyakorlatok segitségével
teszik Oket alkalmassa az agresszio kezelésére, ¢s az ez irdnyu készségek gyerekek szamara
torténd atadasara. Arno Helfrich véleménye szerint a siker zalogai a folyamatossag, ¢és az
Osszefogas.

Szendreiné Erdés Hajnalka, a VIII. keriileti Gyamhivatal vezetdje a sziilok elérésérdl, a
veliik valo kapcsolattartas tapasztalatairdl beszélt. A VIII. kertilet tarsadalmi tagozddésa igen
jelentds. A szegényebb csaladok esetében — ahol nem ritka a megélhetési biindzés — gyakorta
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jelennek meg a gyerekek korében azok a problémak, amikor fontolora kell venni egészséges
fejlodésiik biztositdsa érdekében a csaladbol vald kiemelés lehetdségét. A gyamhivatal
vezetdje szerint egy kevésbé jol miikodo csalad is jobb lehet a gyerek szaméra, mint a csaladi
kotelékek elszakitasa. Ennek érdekében azonban folyamatosan figyelemmel kisérni az érintett
csaladokat. Amennyiben viszont felmeriil egy gyermek bantalmazasanak, ¢heztetésének vagy
elhanyagolasdnak gyanuja, a csaladbol vald kiemelése nem lehet kérdéses. Az ilyen
sz€lsOséges esetek elkeriilése érdekében a hivatal munkatarsai mar a bolcsddékben, a ,,Biztos
kezdet” elnevezésii program keretében, a gyerekeken keresztiil felveszik a kapcsolatot a
csaladdal, ¢és segitenek megoldani a csalddban felmeriild gondokat a gyerekek iskolaba vald
integralasa érdekében.

Gyurké Szilvia az Orszagos Kriminologiai Intézet Biintetéjog-tudomanyi Osztaly kutatdja
szerint az iskolai erdszak sajatossdgainak megismerését az utankovetési vizsgalatok hidnya
neheziti. Amig a fogalom nem keriil definialasra, addig nehezen jelolhetd ki a teriilet feleldse,
a feladatok delegaldsa pedig szintén akadalyozott. Az aldozati és elkdvetd szerepek gyakorta
Osszefonddnak. Gyurké Szilvia szakmakdzi egyiittmikodés fejlesztését, valamint integralt
szemlélet meghonositasat szorgalmazta, valamint a folyamatossag jelentéségére hivta fel a
figyelmet.

Olah Laszlé r. 6rnagy, a BRFK Biinmegel6zési Osztalyanak vezetdje 0Osszefoglalta
zarobeszédében a konferencian elhangzott gondolatokat, és felajanlotta, hogy a BRFK
blinmegeldzési egysége a lehetdségeihez mérten minden olyan iskoldval, vagy gyerekekkel,
fiatalokkal foglalkozé intézménnyel, akik megkeresik, a tovabbiakban is egyiittmiikodni
kivén.

Ennél jobb zarszot azt hiszem, magam sem mondhatnék, mert hiszem, hogy a blinmegel6zés
igazan hatékony csakis tarsadalmi 6sszefogassal lehet, s érheti el a kivant hatast. Keressék hat
batran a BRFK Blinmegeldzési Osztalyon dolgozé munkatarsaimat, és bizom benne, hogy
kozosen sikertil javitanunk a jelenlegi helyzeten, s 2012-ben végre nyugalmasabb év készont
majd iskolaskort gyermekeinkre.
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A Budapesti Renddr-fékapitanysag telefonszamai:

BRFK Kozponti szam: 061- 443-5000

BRFK BUNMEGELOZESI OSZTALY: 06 (1) 263-7267 bunmeg.brfk@budapest.police.hu
Renddrség: 107 Kozponti segélyhivo: 112

BRFK SMS-vonal hallassériilteknek: 06 (20) 9000-107

Telefontanu (blincselekmények): 06 (80) 555-111

ORFK kozponti z6ld szam: 06 (80) 201-303

BRFK Vagyonvédelmi Osztaly: 06 (80) 201-343

Keriileti kapitanysagok, renddrdrsok:

L. keriileti Renddrkapitanysag Tel.: 061-457-5600
II. kertileti Renddrkapitanysag Tel.: 061-346-1800
1. keriileti Renddrkapitanysag Tel.: 061-430-4700

Rendorors Békasmegyer Tel.: 061-243-2511
IV. keriileti Renddrkapitanysag Tel.: 061-231-3410

Rendorors Kaposztasmegyer Tel.: 061-231-3446
V. kertileti Renddrkapitanysag Tel.: 061-373-1000
VL keriileti Renddrkapitanysag Tel.: 061-461-8145
VIL kertileti Renddrkapitanysag Tel.: 061-461-8100
VIIL keriileti Renddrkapitanysag Tel.: 061-477-3700

Rendorors Keleti palyaudvar Tel.: 061-477-3726
IX. keriileti Renddrkapitanysag Tel.: 061-455-4800
X. kertileti Renddrkapitanysag Tel.: 061-263-7200
XI. keriileti Renddrkapitanysag Tel.: 061-381-4300

Rendérérs Ormezé Tel.: 061-381-4331
XII. keriileti Renddrkapitanysag Tel.: 061-457-5650
XIIIL. kertileti Renddrkapitanysag Tel.: 061-236-2800

Rendérérs Ujlipétvaros Tel.: 061-236-2824
XIV. kertileti Renddrkapitanysag Tel.: 061-461-8150

Rendorérs Alsordkos Tel.: 061-461-8186
XV. kertileti Renddrkapitanysag Tel.: 061-231-3450
XVI. keriileti Renddrkapitanysag Tel.: 061-407-8455
XVIIL. kertileti Renddrkapitanysag Tel.: 061-253-2300
XVIIL keriileti Renddrkapitanysag Tel.: 061-292-9200
XIX. kertileti Renddrkapitanysag Tel.: 061-292-9250
XX-XXIII. kertileti Rendérkapitanysag Tel.: 061-421-1800

Rendorors Soroksar Tel.: 061-421-1842
XXI. keriileti Rendérkapitanysag Tel.: 061-427-4600
XXII. kertileti Renddrkapitanysag Tel.: 061-229-2652

Dunai Vizirendészeti Rendérkapitanysag Tel.: 061-236-2860

eolgé\a"

H-1094 Budapest, Pava utca 32/A. Telefon: (+36-1) 263-7267, Fax: (+36-1) 263-7282,
BM telefon: 50-725, BM fax: 50-472, E-mail: elbir@budapest.police.hu, bunmeg.brfk@budapest.police.hu



